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＜訪問ガイドに参加して：浮世絵で巡る東海道保土ヶ谷宿＞ 

行事区分：訪問ガイド研修（かながわガイド協議会） 

日  時：10 月 13 日（水） 10：00～12：30 

場  所：横浜市保土ヶ谷 

参 加 者：会員 1 名  

 

10/13（水）保土ヶ谷ガイドの会担当の訪問ガ

イドに参加して来ました。 

朝から生憎の小雨模様の天気の中でしたが、予

定どおり実施されました。 

参加者は約 25 人、5 班編成で私は第 3 班で 5 人グループとなりガ

イドさんは一人でした。 

コースは有名な旧東海道保土ヶ谷宿ですが、ＪR 東戸塚駅から相鉄

線天王町駅までの約 7 ㎞を歩きました。 

コースの要所要所には、浮世絵の写真を入れた看板が立てられてお

り、大変分かり易かったと思います。 

特に感動したのは、保土ヶ谷本陣跡で大きな看板と立派な石碑があ

り、かつ関東大震災のまえの年に建てられたという土蔵もあり見応えがありました。 

今回歩いた街並みには江戸時代の当時を感じさせるものはほとんどありませんが、富士

山と太平洋を望むすばらしい景観ロケーションを感じとることはできました。 

全コースを通じて、腰を下ろしての休憩タイムはなく、ややバテ気味で体力不足を感じ

ました。 

雨模様のためできなかったのかもしれないけど？中間休憩タイムが欲しかったと思いま

す。 

ガイド資料は保土ヶ谷区地域振興課作の立派な資料でしたが、ガイドさんも良く勉強さ

れているようでした。 

解散後、湯河原観光ボランティアのＫさんと意気投合し、昼食を共にでき、有意義なコ

ミュニケーションができました。 

丁度いいので、来年 1 月の飯山訪問ガイドへの参加も呼び掛けておきました。 

このたびは保土ヶ谷ガイドの会の皆様、大変ご苦労様でした。 

（山下武 記） 
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＜初秋のハイキング＞ 

行事区分：会員研修（ハイキング） 

日  時：10 月 24 日（日）10：00～15：00 

場  所：八菅山～鳶尾山 

参 加 者：会員 7 名、元会員 1 名 

 

コロナ禍で山歩きの機会が減少している中、新人の方とハイキング好きな会員と共に初

秋の八菅山・鳶尾山を歩いて来ました。 

秋晴れの下、展望良く、楽しいウォーキング

でした。 

上荻野から全長 7 キロのコースですが、自粛

続きで皆さんの脚力が弱ってないかを心配して

いましたが、久々におしゃべりをしながら最後

まで元気に歩けました。 

八菅神社では、身振り手振りの豊かな表現で火

祭りの様子を説明する人、元会員の方が草花や

金毘羅神社の説明をして下さったり、鳶尾山展

望台からの景色に感動したり、新会員の方も自

然の中を歩く楽しさや心地よさと共に、様々な

発見や知ることの楽しさを体験できたようです。 

桜や新緑の頃に今回のコースを再び歩きたいとの意見もありました。自粛が長く続き、

楽しくおしゃべりしながら歩けた事で心身共に良いリハビリとなりました。  

（山下潔 記） 

 

 

会員投稿 

 

前澤 宣子 

 

日  時：６月２４日（木） 10:00～12:00 

場  所：東丹沢七沢観光案内所 

参加会員：会員 ３名 

 

「タウンニュース」から、夏休みの小学生のハイキングについてインタビューの申し込

みがありました。厚木市内の小学校に配布する「こどもタウンニュースあつぎ版」に、夏

休みに手軽に行ける近隣のハイキングの記事を掲載するとの事で、私達３人がお薦めコー

スや注意点を話題にインタビューを受ける事になりました。 

毎週、新聞と一緒に各家庭に配布される「タウンニュース」とは違い、「こどもタウン

ニュース」は、年数回小学校の児童に配られるものです。 

私達は事前に、コロナ禍における子供ハイキングは家族ハイキングと想定しました。観

ボラの定番ハイキングコースのうちヤマビルの少ない夏向きなもの、他に小鮎川沿い歩き、

日向薬師から日向渓谷、少し遠いけれど西丹沢の滝めぐり、宮ヶ瀬湖などのコース、更に

＜「こどもタウンニュースあつぎ版」からインタビューをうける＞ 

≫ 
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熱中症、マスク、ヤマビル、服装、トイレについても話し合いました。小学生の低学年と

高学年では体力に差があるけれど、子供は登りには強いよね、という話しもしました。 

当日は良く晴れて輝くような明るい戸外か

ら、一人の女性記者が観光案内所に入って来ま

した。楽々と私達に加わって無駄なく会話を進

めるスマートさで、場は脈絡もなく賑やかにハ

イキングの話題で終始しているのですが、記者

は必要な筋は通しているようでした。 

話しているうちに女性記者もかなり山歩きに

慣れている人物と分かり、”このインタビュー

は不要では？“  の一抹の不安と疑問が湧くも

のの、次々と弾む会話に紛れて忘れてしまいました。 

観光案内所の木のテーブルを挟んで１時間のインタビューでし

たが、出来上がった「こどもタウンニュースあつぎ版」の「ハイ

キングに行ってみよう」の記事を読むと、確かにそこには私達の

言葉が散りばめられているのですが、きちんとした構成と ”ヤマ

ビルはミミズの仲間“ など私達の知らない知識も埋め込まれ、な

んとも立派な記事となっていました。 

こどもタウンニュースに掲載されたハイキングコースは以下のとおりです。 

行ってみたくなるような注目ポイントがちゃんと付いていました。 

 

１．八菅山〜鳶尾山 

２．七沢森林公園〜飯山観音 

３．広沢寺温泉〜不動尻 

４．東丹沢七沢観光案内所〜日向薬師 

 

＊編集担当より 

「こどもタウンニュース 21 年夏号」（厚木版）は下記に掲載されています。 

https://www.townnews.co.jp/data/book/kodomotown/atsugi2107/?pNo=1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

タウンニュース社ホームページより 

https://www.townnews.co.jp/data/book/kodomotown/atsugi2107/?pNo=1
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お願い 行事予定が決まりましたら、阿部あてメールでご連絡下さい。 

提出期限は定例会の１週間前（編集会議と印刷のため） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日  時 場   所 内    容 参 加 者 

  11 月 7 日 市内 5 箇所 観光客入込み調査 会員 10 名 

上記以外の 10 月行事は前号に記載済み 

 日 時 行 事 会場・場所 内 容 申 込 先 

11 

 

 

 

月 

 13 日（土） 

9:30～12:45 
定例会・勉強会 アミューあつぎ  サークルスクエア 

 17 日（水） 

9:30～12:05 

かながわガイド協議会

訪問ガイド 
綾瀬市 

春日局大山詣 

コース 
サークルスクエア 

 18 日（木） 

9:00～12:30 
会員研修 中依知 

日蓮上人の足跡

を辿る 
サークルスクエア 

 25 日（木） 

10:00～1５:00 

県西観ボラ合同研修 

交流会 
南足柄大雄山 

研修交流会 

大雄山駅 9:30  

サークルスクエア 

（5 名） 

12 

 

月 

 ９日（土） 

10:00～12:30 

かながわガイド協議会

合同研修会 
横浜市西公会堂 

記念講演と 

交流会 
サークルスクエア 

11 日（土） 

9:30～12:45 
定例会・勉強会 アミューあつぎ  サークルスクエア 

最近の活動 

令和３年 11 月・12 月 行事予定 

編 集 後 記 

編集委員 阿部 啓冊 澤田 正弘 前澤 宣子 

ＮTT ドコモが携帯電話の記録を基に人流調査を行っています。このデータを見ると本厚木は昼間の人

流は若干増加し始めている一方、夜間は依然として少ないことがわかります。横浜、川崎が昼夜とも増加

しているのとは少し様相が異なっているようです。神奈川県でも、このデータを基に人流を毎日まとめて

発表していますので興味のある方はご覧になってください。 

さて、巻頭の写真は七沢で撮影した冬鳥ジョウビタキのメスです。先日は色鮮やかなオスが飛んでいた

のですが、今日はメスに出会いました。いよいよ冬の到来も間近です。 


